
Übergänge und Strecken in den Pyrenäen subjektiv - garantiefrei - voreingenommen

Col du Tourmalet - Pic du Midi – Col de Sencours
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Land/Region Frankreich/ Pyrenäen Zentral

Startort Ste.-Marie-de-Campan, 850 m ü. NN

Zielort Ste.-Marie-de-Campan, 850 m ü. NN

Routenverlauf Ste.-Marie-de-Campan – La Mongie – Col du Tourmalet – Col de Sencours – Pic du Midi de 
Bigorre – Col de Sencours – Pont de Vaques – Artigues – Ste.-Marie-de-Campan

Distanz 43 km

Höchster Punkt Pic du Midi de Bigorre, 2.876 m ü. NN 

Höhe kumuliert 2.050 m

Schwierigkeiten Bis zum Col du Tourmalet Asphalt, M1, dann Piste bis zum Gipfelaufbau, M2; bergab am 
Gipfelaufbau D2 bis D3; Piste bis Col de Sencours; ab dort toller Trail D2 bis D3; ab 
Artigues Straße bergab

Tragestrecken Nur am Gipfelaufbau bergauf 25 bis 30 Minuten Tragen; bergab wenige Meter

Gegenrichtung Macht nur für Leute mit einem nicht geländetauglichen Rennrad Sinn

Wegfindung Es gibt hier keine Möglichkeit, sich zu verfahren

Verkehr Zwischem dem Col du Tourmalet und dem Pic du Midi ist verhältnismäßig viel los; der Trail 
vom Col de Sencours ist jedoch eher wenig besucht

Landschaft Trotz des zugebauten Gipfels sehr sehenswerte Hochgebirgsgegend

Tipps Wer Richtung Westen weiter will, kann ab dem Col de Sencours dorthin auf dem GR 10c 
abfahren
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