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Land/Region Frankreich/ Queyras

Startort Fouillouse, 1.900 m ü. NN

Zielort Ceillac, 1.640 m ü. NN

Routenverlauf Fouillouse – Pont du Chatelet – La Barge – Col Girardin – Tete de Girardin – Lac Ste-Anne – 
Lac Miroir – Pied du Melezet - Ceillac

Distanz 32 km

Höchster Punkt Tete de Girardin, 2.876 m ü. NN 

Höhe kumuliert 1.400 m

Schwierigkeiten Bis zum Beginn des Wanderweges bei La Barge nur gemütlicher Asphalt; danach bis zum 
Gipfel nur noch im oberen Teil fahrbare Stücke, M3; bergab in der oberen Hälfte D2 mit 
kurzen Passagen D3; ab dem Lac Miroir deutlich schwerer, D3 bis D4

Tragestrecken Es gibt bergauf nur ein einziges Tragestück mit 1.000 Höhenmetern am Stück, 150 bis 180 
Minuten; bergab in der unteren Hälfte immer wieder ein paar Zehner Meter, gesamt 
nochmals 15 bis 20 Minuten

Gegenrichtung Geht genauso in vergleichbarer Qualität (siehe auch Datenblatt zum Col de Girardin)

Wegfindung Gar kein Problem, da alles beschildert und markiert ist

Verkehr Nur der Lac Ste-Anne ist ein durchaus beliebtes Wanderziel, ansonsten ist die Gegend 
ausgesprochen ruhig

Landschaft Gehört bei schönem Wetter eindeutig zur absoluten Spitzenklasse

Tipps Zwischen dem Lac Ste-Anne und dem Lac Miroir gibt es zwei Wege; zumindest der weiter 
oben verlaufende ist mit Wurzeln übersäat und teilweise kaum fahrbar
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