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Land/Region Frankreich, Queyras

Startort Aiguilles, 1456 m ü. NN

Zielort Ceillac, 1839 m ü. NN

Routenverlauf Aiguilles – Chateau-Queyras – Col Fromage – Le Villard - Ceillac

Distanz 20 km 

Höchster Punkt Col Fromage, 2301 m ü. NN

Höhe kumuliert 900 Meter

Schwierigkeiten Zuerst Asphalt, dann Piste und am Ende Trail, M1 bis M3; bergab D1 bis D2 auf Trail bis Le 
Villard, dann Piste und Asphalt

Tragestrecken Bis zum Pass gesamt 10 bis 15 Minuten; der überwiegende Teil des Trails ist fahrbar

Gegenrichtung Machbar, aber mit ca. 70 Minuten Tragen bergauf; Abfahrt im unteren Teil statt auf Piste 
auch über zusätzliche Trailstrecken möglich

Wegfindung Kein Problem

Verkehr Für hiesige Verhältnisse ausgesprochen stark frequentierte Gegend

Landschaft Sehr abwechslungs- und aussichtsreich

Tipps Vom Pass ist mit einer zusätzlichen halben Stunde der Gipfel der Gipfel der Crete de 
Chabrettes zu erreichen; von dort schöne Abfahrt zum Col de Bramousse möglich; eine 
weitere Alternative ist die Umfahrung des Berges auf seiner Nordseite ebenfalls zum Col de 
Bramousse (soll ein hübscher Trail sein)
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