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geht so schon super leicht mittel

gering mittel Wahnsinn M1/D1 M2/D2
Auffahrt \ : ‘

e Abfahrt \ ‘

Ttalien, Bergamasker Alpen
Carona, 1110 m . NN
Valcanale, 1100 m . NN

Carona - Lago di Sardegnana - Rifugio degli Laghi Gemelli - Laghi Gemelli - Passo delli Laghi
Gemelli - Rifugio Alpe Corte - Valcanale

25 km
Passo delli Laghi Gemelli, 2139 m i. NN
1400 m

Ab Carona auf steiler Piste bis Abzweig Trail, M2; lange Fahrt mit zahlreichen kurzen
Tragestiicken und kurzen Abfahrten, M3 bis M4 und D2;
bergab bis zur Alpe Corte schwere Strecke, D4; danach steile Piste, D1

Diese Strecke ist ausgesprochen groBziigig mit Gehstrecken garniert. MittelmdBige Fahrer
werden bergauf bis zum Pass zwischen 120 und 150 Minuten zu FuB zuriicklegen; bergab
legen sie dann nochmal gut 60 Minuten dazu.

Durchaus vergleichbare Schwierigkeiten, weniger, aber immer noch geniigend FuBeinsatz
notig
Sehr gut beschildert und leicht zu finden

Im Hauptteil des Anstiegs ist vergleichsweise wenig los; zwischen der Rifugio degli Laghi
Gemelli und der Rifugio Alpe Corte ist viel FuBvolk unterwegs; da man allerdings auch
dazugehart, stort dies wirklich nicht

Ganz oben in der Liga der Aussichtsstrecken

Trotz der durchaus beeindruckenden Menge an FuBminuten sollte man sich diese Strecke
nicht entgehen lassen; Trailakrobaten finden hier ohnehin ein Paradies
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